Консультация
для родителей детей дошкольного возраста
 «Заповеди для родителей по созданию благоприятной атмосферы в семье».

Семья для ребёнка - это место его рождения и становления. В семье ребёнок получает азы знаний об окружающем его мире. Именно в семье складывается представление ребёнка о добре и зле, о порядочности, об уважительном отношении к материальным и духовным ценностям.
Психологический климат семьи выражаемся в том, какие отношения и настроения преобладают (восторженные, радостные, светлые, спокойные, тёплые, тревожные, холодные, враждебные, подавленные…)
При благоприятном микроклимате каждый член семьи чувствует себя равным, нужным, защищенным и уверенным. Влияние родителей на развитие ребёнка очень велико.
 Создавайте в семье атмосферу радости, любви и уважения.
1. Организовывайте семейные праздники, пикники, досуги и развлечения с Вашими близкими, соблюдайте семейные традиции.
2. Совместный труд на даче, возле дома.
3. Ласковый голос, легкое поглаживание, добрая улыбка – это залог хорошего настроения Вашего малыша на весь день.
4. Радуйтесь успехам ребенка. Не раздражайтесь в момент его временных неудач. Терпеливо, с интересом слушайте рассказы ребенка о событиях в его жизни. Не отталкивайте ребенка.
5. Если у Вас есть возможность погулять с ребенком, не упускайте ее. Совместные прогулки – это общение, наблюдения за окружающей средой и миром. Совершайте походы в парк, лес.
6. Время, потраченное на дорогу в детский сад можно провести с пользой: занять ребенка увлекательной беседой, прочесть стишки, рассказать сказку, поиграть в загадки и т. п.
7. Объединяйтесь, когда нужно преодолеть какие-то трудности, всё делайте сообща.
8. Во всем нужно действовать собственным примером. Личный пример – это единственный способ завоевать уважение детей.
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